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Il progetto ñContadini per un giornoé..conoscere per crescere bene, 

promosso dalla ñProvinciaò di Macerata, è nato dallôesigenza di aiutare i 

bambini a costruire le prime immagini di sé e del mondo, che siano 

coerenti e significative. Tale progetto si è proposto come unôattività nella 

quale i bambini sono stati stimolati ad utilizzare i propri sensi, per 

mettersi in ñcontatto con la naturaò e sviluppare abilit¨ diverse quali 

lôesplorazione, lôosservazione e la manipolazione. Lôattivit¨ manuale 

allôaperto, come la realizzazione dellôorto, la coltivazione di piante 

aromatiche e di fiori, ha dato la possibilità al bambino di sperimentare in 

prima persona gesti, operazioni e di osservare che cosa succede attraverso 

lôesperienza diretta, acquisendo così, le basi del metodo scientifico. 

Al  progetto hanno aderito tutti gli alunni dei tre plessi delle  Scuole 

dellôInfanzia dellôIstituto Comprensivo  e la Scuola Primaria G. Natali. 

 

 



 

Nella prima fase del progetto i bambini hanno osservato ed esplorato 

lôambiente circostante (giardino scolastico) per individuare, con lôaiuto di 

un esperto, il punto pi½ idoneo per la realizzazione dellôorto ï giardino. 

Lôesperto ha  provveduto ad effettuare lavori di ripulitura, preparazione 

del terreno e concimazione naturale. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

I bambini, successivamente, hanno manipolato ed osservato elementi 

naturali come la terra e i semi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hanno sperimentato il processo della semina  e la messa a dimora di 

alcune piantine di ortaggi, legumi, erbe aromatiche e fiori. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nella seconda  fase  i bambini si sono presi cura delle piante 

annaffiandole giornalmente é.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

éé.ed osservando direttamente la loro crescita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nella terza fase i bambini hanno  raccolto con entusiasmo e grande 

soddisfazione ñ i  primi frutti del loro ortoò éé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ééed assaggiato i prodotti da loro coltivati. 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Al progetto è stata legata la visita didattica presso lôazienda agricola 

ñCuccagnaò di Rambona dove i bambini hanno potuto ampliare le loro 

conoscenze mediante lôosservazione di diverse colture biologiche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lôesperienza vissuta è stata poi rappresentata graficamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


